
Behandlungsphasen bei VTE

Initialtherapie
(5-21 Tage)

Erhaltungstherapie
(mind. 3-6 Monate)

Sekundärprophylaxe
(nach 3-6 Monaten)

im Langzeitverlauf

Antikoagulation (AK) 
in Therapiedosis

mit einem für Initial- bzw. Erhaltungsphase 

zugelassenen Therapieregime

Ziel:

- Verhinderung einer Thrombose-Progression

- Verhinderung von Lungenembolien

Abschätzung Rezidiv-VTE
Nutzen-Risiko Bewertung

- fortgeführte AK in Therapiedosis

- fortgeführte AK in Niedrigdosis

- Beendigung der AK und medik. 

VTE-Prophylaxe in Risikosituationen

Ziel:

- Verhinderung von Rezidiv-VTE

jährl. Nutzen-Risiko Bewertung
bei fortgesetzter AK

modifiziert nach S2k-Leitlinie „Diagnostik und Therapie der Venenthrombose und Lungenembolie“ AWMF-Register Nr. 065/002


